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Candepres 8 mg, 28 tabletek
Nasza cena: 5,97 zt

Opis stownikowy

Dawka 8MG

Opakowanie *28

Posta¢ Tabletki

Producent SANDOZ GMBH AUSTRIA [AT]
Rejestracja Lek na recepte

Substancja CANDESARTANUM

czynna

Opis produktu

Opis

Candepres, 8 mg, 28 tabletek

substancja czynna: Candesartanum cilexetilum

Lek Candepres zawiera substancje czynna - kandesartan cyleksetyl, nalezacy do grupy tzw. antagonistéw receptora angiotensyny |l.

Candepres powoduje rozluznienie i rozszerzanie naczyn krwionosnych, co pomaga obnizy¢ cignienie tetnicze krwi. Utatwia rowniez
sercu pompowanie krwi do wszystkich czesci ciata.

Wskazania
Lek stosowany jest w

* leczeniu wysokiego cisnienia krwi (nadci$nienia tetniczego) u dorostych oraz dzieci i mtodziezy w wieku od 6 do <18 lat;

* |eczeniu dorostych pacjentéw z niewydolnoscia serca, z ostabiong czynnoscig migsnia sercowego, gdy inhibitory konwertazy
angiotensyny (ACE) nie moga by¢ zastosowane lub jako terapia wspomagajaca podczas leczenia inhibitorami ACE, gdy objawy
choroby utrzymujg sie mimo leczenia, a nie mozna zastosowac lekdéw z grupy antagonistéw receptoréw dla
mineralokortykosteroidéw (MRA). Inhibitory ACE i MRA to leki stosowane w leczeniu niewydolnosci serca.

Sktad

Substancjag czynna jest kandesartan cyleksetyl.

Kazda tabletka zawiera 8 mg, 16 mg lub 32 mg kandesartanu cyleksetylu.

Pozostate sktadniki to: laktoza jednowodna, skrobia kukurydziana, powidon K-30, karagen, kroskarmeloza sodowa, magnezu stearynian,
zelaza tlenek czerwony (E172), tytanu dwutlenek (E177).
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Przeciwwskazania

Nie stosowac leku Candepres

jesli pacjent ma uczulenie na kandesartan cyleksetyl lub na ktérykolwiek z pozostatych sktadnikéw tego leku;

jesli pacjentka jest w cigzy dtuzej niz 3 miesigce;

jesli u pacjenta stwierdzono ciezkg chorobe watroby lub zastéj zofci ;

jesli pacjent ma cukrzyce lub zaburzenia czynnosci nerek i przyjmuje lek zmniejszajgcy cisnienie tetnicze, zawierajacy aliskiren;
u dzieci w wieku ponizej 1 roku.

Ostrzezenia i Srodki ostroznosci
Przed rozpoczeciem stosowania leku Candepres nalezy omaéwic to z lekarzem lub farmaceutg, jesli pacjent:

ma problemy z sercem, watrobg lub nerkami, lub poddawany jest dializie;

przebyt niedawno zabieg przeszczepienia nerki;

ma wymioty lub niedawno miat silne wymioty lub ma biegunke;

ma chorobe nadnerczy (zespdt Conna, nazywany réwniez pierwotnym hiperaldosteronizmem);

ma niskie cisnienie tetnicze krwi;

przebyt w przesztosci udar mézgu;

* przyjmuje ktorykolwiek z wymienionych lekéw stosowanych w leczeniu wysokiego cisnienia tetniczego krwi:
inhibitor ACE (np. enalapryl, lizynopryl, ramipryl), zwtaszcza jesli pacjent ma chorobe nerek spowodowang cukrzyca
aliskiren

* przyjmuje inhibitor ACE razem z lekiem z grupy tzw. antagonistéw receptoréw dla mineralokortykosteroidéw (MRA).

Jesli pacjentka jest w cigzy (lub moze zaj$¢ w cigze), konieczne jest poinformowanie o tym lekarza. Candepres nie jest zalecany we
wczesnej cigzy i przeciwwskazany po 3. miesigcu cigzy, gdyz jego stosowanie w tym czasie moze by¢ bardzo szkodliwe dla dziecka.

Lekarz moze zaleci¢ regularne kontrole czynnosci nerek, ci$nienia tetniczego i stezenia elektrolitow (np. potasu) we krwi.

Jesli ktorykolwiek z wymienionych punktéw dotyczy pacjenta, lekarz moze zalecic¢ czestsze wizyty kontrolne i wykonanie niektérych
badan.

Jesli pacjent ma poddac sie operacji, powinien powiedzie¢ lekarzowi lub dentyscie o przyjmowaniu leku Candepres, gdyz lek stosowany
w skojarzeniu z niektérymi srodkami znieczulajgcymi moze spowodowaé nadmierne zmniejszenie ci$nienia tetniczego krwi.

Dzieci i mtodziez
Dziatanie kandesartanu cyleksetylu u dzieci poddano badaniu. Dalszych informacji udzieli lekarz. Leku Candepres nie wolno stosowac u
dzieci w wieku ponizej 1 roku ze wzgledu na ryzyko szkodliwego wptywu na rozwijajgce sie nerki.

Interakcje

Nalezy powiedziec¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach przyjmowanych przez pacjenta obecnie lub ostatnio, a takze o lekach,
ktére pacjent planuje stosowac.

Candepres moze wptywac na dziatanie niektérych innych lekéw i pewne leki mogg wptywac na dziatanie leku Candepres. Jesli pacjent
przyjmuje niektére leki, lekarz moze uznac¢ za konieczne wykonywanie okresowych badan krwi.

Nalezy zwtaszcza powiedzie¢ o przyjmowaniu ktéregokolwiek z wymienionych lekéw, gdyz lekarz moze zmieni¢ dawke leku i (lub)
zaleci¢ inne srodki ostroznosci:

* inne leki zmniejszajace cisnienie tetnicze, w tym beta-adrenolityki, diazoksyd i inhibitory ACE, takie jak enalapryl, kaptopryl,
lizynopryl lub ramipryl;

* niesteroidowe leki przeciwzapalne (NLPZ) takie jak ibuprofen, naproksen, diklofenak, celekoksyb lub etorykoksyb (leki tagodzgce
bol i stan zapalny);

* kwas acetylosalicylowy, jesli jest przyjmowany w dawce wiekszej niz 3 g na dobe (lek tagodzacy bdl i stan zapalny);

* suplementy potasu lub zamienniki soli zawierajgce potas (leki, ktére zwiekszajg ilos¢ potasu we krwi);

* heparyna (lek zapobiegajgcy krzepnieciu krwi);

e kotrimoksazol (antybiotyk), znany réowniez jako trimetoprim z sulfametoksazolem;

e |eki moczopedne;
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e lit (lek stosowany w leczeniu zaburzen psychicznych);

e inhibitor ACE lub aliskiren (patrz takze informacja w punktach ,Kiedy nie stosowac leku Candepres” i ,Ostrzezenia i Srodki
ostroznosci”);

* inhibitor ACE razem z niektérymi innymi lekami stosowanymi w leczeniu niewydolnosci serca, tzw. antagonistami receptoréw
dla mineralokortykosteroidéw (np. spironolakton, eplerenon).

Candepres z jedzeniem, piciem i alkoholem

Candepres mozna przyjmowac niezaleznie od positkdw.

Jesli pacjent przyjmuje Candepres, przed spozyciem alkoholu powinien poradzi¢ sie lekarza. Alkohol moze spowodowac¢ omdlenie lub
zawroty gtowy.

Cigza i karmienie piersig

Jesli pacjentka przypuszcza, ze jest (lub moze by¢) w cigzy, musi o tym poinformowac lekarza. Lekarz zazwyczaj doradza odstawienie
leku Candepres przed zajsciem w cigze lub mozliwie szybko po stwierdzeniu cigzy i zaleca przyjmowanie w zamian innego leku.
Stosowanie leku Candepres we wczesnym okresie cigzy nie jest zalecane, a nie wolno go stosowac po 3. miesigcu cigzy, gdyz
przyjmowany w tym czasie moze dziata¢ bardzo szkodliwie na dziecko.

Karmienie piersig

Nalezy poinformowac lekarza o karmieniu piersig lub zamiarze rozpoczecia karmienia. Stosowanie leku Candepres nie jest zalecane w
okresie karmienia piersia. Dla pacjentek planujgcych karmienie piersig, zwtaszcza noworodka lub wczesniaka, lekarz moze wybrac¢ inny
odpowiedni lek.

Prowadzenie pojazdéw i obstugiwanie maszyn
Niektore osoby podczas stosowania leku Candepres mogg odczuwaé zmeczenie lub zawroty gtowy.
W takim przypadku nie nalezy prowadzi¢ pojazddw, uzywac narzedzi ani obstugiwac¢ maszyn.

Candepres zawiera laktoze
Jezeli u pacjenta stwierdzono wczesniej nietolerancje niektérych cukréw, pacjent powinien skontaktowac sie z lekarzem przed
przyjeciem leku.

Candepres zawiera séd
Lek zawiera mniej niz 1 mmol (23 mg) sodu na tabletke, to znaczy lek uznaje sie za ,wolny od sodu”.

Dawkowanie

Wazne jest codzienne przyjmowanie leku.
Candepres mozna przyjmowac niezaleznie od positkdw. Tabletki nalezy potyka¢ popijajac woda.
Tabletki nalezy przyjmowac codziennie o zblizonej porze. Pomoze to pacjentowi pamietac o przyjeciu leku.

Podziat tabletki

W razie koniecznosci tabletke mozna podzieli¢ na réwne dawki. W tym celu tabletke nalezy umiesci¢ na twardym, gtadkim podtozu (np.
na blacie stotu lub na talerzu) rowkiem dzielgcym do gory, nastepnie krétko i mocno nacisngé na nig dwoma palcami wskazujgcymi (lub
kciukami) po obu stronach rowka dzielgcego.

Wysokie cis$nienie tetnicze

Zalecana dawka leku Candepres wynosi 8 mg raz na dobe. Lekarz moze zwiekszy¢ dawke do 16 mg raz na dobe, a nastepnie do 32 mg
raz na dobe, w zaleznosci od uzyskanej reakcji na leczenie.

Niektorym pacjentom, np. z zaburzeniami czynnosci watroby, zaburzeniami czynnosci nerek lub pacjentom, ktérzy utracili ostatnio duzg
ilos$¢ ptyndw (na skutek wymiotdow lub biegunki, albo przyjmujgcych leki moczopedne) lekarz moze przepisa¢ mniejszg dawke
poczatkowa.

U pacjentéw rasy czarnej reakcja na tego rodzaju lek moze by¢ stabsza, jesli jest on stosowany sam (w tzw. monoterapii). Konieczne
moze by¢ zastosowanie wiekszej dawki leku.

Stosowanie u dzieci i mtodziezy z wysokim cignieniem tetniczym
Dzieci w wieku od 6 do <18 lat:
Zalecang dawkg poczatkowg sg 4 mg podawane raz na dobe.

Pacjenci o masie ciata <50 kg: u pacjentéw, u ktdrych nie uzyskano odpowiedniej kontroli cignienia tetniczego, lekarz moze zwiekszy¢
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dawke maksymalnie do 8 mg raz na dobe.

Pacjenci o masie ciata 250 kg: u pacjentéw, u ktérych nie uzyskano odpowiedniej kontroli cignienia tetniczego, lekarz moze zwiekszy¢
dawke do 8 mg raz na dobe, a nastepnie w razie koniecznosci do 16 mg raz na dobe.

Niewydolnos¢ serca

Zalecana dawka poczatkowa leku Candepres wynosi 4 mg raz na dobe. Lekarz moze podwaja¢ dawke leku w odstepach co najmniej 2
tygodni az do dawki 32 mg raz na dobe. Candepres moze by¢ przyjmowany razem z innymi lekami stosowanymi w leczeniu
niewydolnosci serca, a lekarz zadecyduje, jaki rodzaj leczenia jest najbardziej odpowiedni dla pacjenta.

Przyjecie wiekszej niz zalecana dawki leku Candepres
W razie przyjecia wiekszej niz zalecana dawki leku Candepres, nalezy niezwtocznie zwrdci¢ sie po porade do lekarza lub farmaceuty.

Pominiecie przyjecia leku Candepres
Nie nalezy stosowac¢ dawki podwajnej w celu uzupetnienia pominietej dawki. Nalezy przyjg¢ kolejng dawke o zwykitej porze.

Przerwanie stosowania leku Candepres
Jesli pacjent przerwie stosowanie leku Candepres, cisnienie tetnicze moze ponownie sie zwiekszy¢. Dlatego nie nalezy przerywac
stosowania leku bez porozumienia z lekarzem.

Dziatania niepozadane / skutki uboczne

W razie wystgpienia ktorejkolwiek z wymienionych reakcji alergicznych nalezy przerwac stosowanie leku Candepres i natychmiast
zwrocic¢ sie o pomoc medyczna:

e trudnosci w oddychaniu z obrzekiem twarzy, warg, jezyka i (lub) gardta, lub bez obrzekuy;
e obrzek twarzy, warg, jezyka i (Iub) gardta, ktéry moze powodowac trudnosci w potykaniu;
* silny $wiad skory (z wysypka grudkowa).

Candepres moze spowodowac zmniejszenie liczby biatych krwinek, co ostabia odporno$¢ organizmu na zakazenia. Pacjent moze
odczuwac zmeczenie, moze tez wystapic zakazenie lub gorgczka. W takim przypadku nalezy skontaktowac sie z lekarzem, ktdry zleci
wykonanie badan krwi w celu sprawdzenia, czy Candepres wptywa na krew pacjenta (agranulocytoza).

Inne mozliwe dziatania niepozadane

Czeste (Mmoga wystagpic¢ rzadziej niz u 1 na 10 oséb stosujgcych lek):

zawroty gtowy, odczucie wirowania

boéle gtowy

zakazenia drég oddechowych

niskie cisnienie tetnicze krwi (ktére moze powodowaé omdlenie lub zawroty gtowy)

zmiany wynikéw badan krwi:

zwiekszona ilo$¢ potasu we krwi, zwtaszcza u pacjentéw z zaburzeniami czynnosci nerek lub z niewydolnoscig serca. Jesli ilos¢ potasu
jest bardzo duza, pacjent moze odczuwac zmeczenie, ostabienie, nieregularne bicie serca lub mrowienie.

wptyw na czynnoscé nerek, zwtaszcza u pacjentdw z zaburzeniami czynnosci nerek lub z niewydolnoscig serca. Bardzo rzadko moze
wystgpi¢ niewydolnos$é nerek.

Bardzo rzadkie (moga wystapic¢ rzadziej niz u 1 na 10 000 osdéb stosujgcych lek):

obrzek twarzy, warg, jezyka i (lub) gardta

zmniejszenie liczby krwinek czerwonych lub biatych. Pacjent moze odczuwac¢ zmeczenie, moze u niego wystgpi¢ zakazenie lub
gorgczka.

wysypka skérna, pokrzywka

Swiad

bol plecéw, bole stawdw i miesni

zmiany czynnos$ci watroby, w tym zapalenie watroby. Pacjent moze odczuwac¢ zmeczenie, moze wystgpi¢ u niego zazdtcenie skory i
biatkdwek oczu oraz objawy przypominajgce grype.

nudnosci

zmiany wynikéw badan krwi:

zmniejszona ilo$¢ sodu we krwi. Jesli ilo$¢ sodu jest bardzo mata, pacjent moze odczuwadé ostabienie, brak energii lub kurcze miesni.
kaszel
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Czestos¢ nieznana (czestosci nie mozna okresli¢ na podstawie dostepnych danych):
biegunka

Dodatkowe dziatania niepozadane u dzieci i mtodziezy

Wydaje sie, ze dziatania niepozadane u dzieci leczonych z powodu wysokiego cisnienia tetniczego sg podobne do dziatan
obserwowanych u dorostych, ale wystepuja czesciej. Bol gardta, jako dziatanie niepozgdane, wystepuje u dzieci bardzo czesto, zas
wyciek z nosa, gorgczka i przyspieszona czynnosc¢ serca wystepujg czesto. Dziatan tych nie zgtaszano u dorostych.

Przechowywanie
Lek nalezy przechowywac¢ w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.

Nie stosowac tego leku po uptywie terminu waznosci zamieszczonego na pudetku, blistrze i etykiecie butelki po EXP. Termin waznosci
oznacza ostatni dzieri podanego miesigca.
Przechowywac¢ w oryginalnym opakowaniu w celu ochrony przed wilgocia. Okres waznosci po pierwszym otwarciu butelki: 3 miesigce.

Ulotka do pobrania
Candepres, tabletki

Podmiot odpowiedzialny i wytwérca
Podmiot odpowiedzialny Sandoz GmbH Biochemiestrasse 10
A-6250 Kundl, Austria

Wytwdrca

Lek Pharmaceuticals d.d.
Verovskova 57

1526 Ljubljana, Stowenia
Lek Pharmaceuticals d.d.
Trimlini 2D

9220 Lendava, Stowenia

Lek S.A.
ul. Domaniewska 50 C
02-672 Warszawa

Powyzsze dane maja charakter informacyjny i nie moga zastgpi¢ przeczytania ulotki leku ani wizyty u lekarza. Petny wykaz
informacji dotyczacych stosowania leku znajduje sie na ulotce produktu, dlatego zawsze przed uzyciem zapoznaj sie z trescig ulotki
dotaczonej do opakowania badz skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta, gdyz kazdy lek niewtasciwie stosowany zagraza Twojemu
zyciu lub zdrowiu.

Powyzsze dane majg charakter informacyjny i nie moga zastgpi¢ przeczytania ulotki leku ani wizyty u lekarza. Petny wykaz
informacji dotyczacych stosowania leku znajduje sie na ulotce produktu, dlatego zawsze przed uzyciem zapoznaj sie z trescig ulotki
dotaczonej do opakowania badz skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta, gdyz kazdy lek niewtasciwie stosowany zagraza Twojemu
zyciu lub zdrowiu.
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