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Opis produktu

Opis
Calperos 500, 30 kapsutek

CALPEROS wspaniale uzupetnia niedobory wapnia.
Dawkowanie

Zazwyczaj stosuje sie nastepujgce dawkowanie: Doroéli: T do 2 kapsutek twardych (od 200mg do 400mg wapnia zjonizowanego) 2 do 3
razy na dobe. Nie nalezy stosowac¢ wiecej niz 1200mg jondw wapnia na dobe, czyli nie wiecej niz 6 kapsutek twardych leku. Dzieci
powyzej 7 roku zycia i mtodziez (ze wzgledu na forme preparatu): 1 kapsutka (200mg wapnia zjonizowanego) do 3 razy na dobe. Zaleca
sie zazywanie leku podczas positku.

Sktad
1 kaps. 500 zawiera 500 mg weglanu wapnia (200 mg Ca+2); 1 kaps. 1000 zawiera 1 g weglanu wapnia (400 mg Ca+2).
Dziatanie

CALPEROS 500 i CALPEROS 1000 zawierajg weglan wapnia, ktéry jest dla organizmu Zrédtem wapnia zjonizowanego. Waph jest
pierwiastkiem biorgcym udziat w tworzeniu i mineralizacji tkanki kostnej na przestrzeni catego zycia cztowieka. Warunkuje prawidtowe
przewodnictwo nerwowe i kurczliwo$é miesni poprzecznie prazkowanych. Utrzymuje réwnowage elektrolitowg organizmu, wptywa
réwniez na sprawnos¢ pracy miesnia sercowego. Uczestniczy w procesie krzepniecia krwi. Wptywa na aktywnos$¢ szeregu enzymow,
petni tez role przekaznika, dzieki ktéremu bodZce chemiczne, fizyczne lub hormonalne ulegajg przeksztatceniu w okreslony efekt
biologiczny. Dzieki wtasciwosci zmniejszania przepuszczalnosci $cian naczyn krwionosnych wapn dziata przeciwzapalnie,
przeciwobrzekowo i przeciwalergicznie. Weglan wapnia zawarty w preparatach CALPEROS pomaga pokry¢ dzienne zapotrzebowanie na
wapn, zmniejsza utrate wapnia z uktadu kostnego u kobiet w okresie okoto- i postmenopauzalnym oraz u wszystkich oséb w podesztym
wieku. Zapobiega wystapieniu zmian kostnych w przebiegu przewlektej niewydolnosci nerek. Wptywa tagodzaco na odczyny alergiczne
na powierzchni skoéry i bton $luzowych.
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Wskazania

Stany zwiekszonego zapotrzebowania na wapn: okres intensywnego wzrostu u dzieci i mtodziezy oraz w przebiegu cigzy i podczas
laktacji; nieprawidtowe zywienie produktami ubogimi w wapn; zaburzenia wchtaniania zwrotnego wapnia z kanalikéw nerkowych;
zmniejszone stezenie wapnia we krwi z podwyzszonym stezeniem fosforu u pacjentéw z przewlekta niewydolnoscig nerek,
poddawanych dializom i zapobieganie wzmozonej pobudliwosci nerwowo-miesniowej; profilaktycznie w zapobieganiu i uzupetniajgco w
kompleksowym leczeniu osteoporozy; stany po dtugotrwatym unieruchomieniu i okres rekonwalescencji po ztamaniach kosci;
wspomagajgco w leczeniu przeziebieni i choréb alergicznych.

Przeciwwskazania

Nadwrazliwosé na ktorykolwiek sktadnik preparatu; zwiekszone stezenie wapnia we krwi i nadmierne wydalanie wapnia w moczu, np. w
nadczynnosci tarczycy, przytarczyc, przedawkowaniu witaminy D3, nowotworach odwapniajacych, takich jak szpiczaki i nowotwory
dajacych przerzuty do kosci, w ciezkiej niewydolnosci nerek nie leczonej dializami; kamica nerkowa; leczenie glikozydami nasercowymi;
ciezka hiperkalciuria (mocz z nadmierng iloscig wydalanego wapnia).

Moliwe dziatania niepozgdane

Zaburzenia metabolizmu i odzywiania: niezbyt czesto: nadmierne stezenie wapnia we krwi, nadmierne wydalanie wapnia w moczu.
Zaburzenia zotagdkowo-jelitowe: rzadko: zaparcia, wzdecia z oddawaniem gazdw, nudnosci, béle brzucha, biegunka. Zaburzenia skoéry i
tkanki podskaérnej: Rzadko: $wiad, wysypka, pokrzywka.

Interakcje

Wapn zmniejsza wchifanianie tetracykliny i preparatéw fluoru z przewodu pokarmowego - zaleca sie zachowanie 2-godzinnego odstepu
miedzy podaniem preparatu i tych lekdw. Nasila toksyczne dziatanie preparatéw naparstnicy. Ostabia dziatanie werapamilu i innych
antagonistow wapnia. Moczopedne leki tiazydowe zwieksza sie ryzyko hiperkalcemii, natomiast osmotyczne leki moczopedne,

furosemid, kwas etakrynowy oraz kofeina zwiekszajg wydalanie wapnia z moczem. Glikokortykosteroidy, kalcytonina, kwas szczawiowy,
fitynowy i fosforany hamujg wchtanianie soli wapnia, natomiast kwas cytrynowy, witamina D, parathormon - utatwiaja je.

Uwagi
U pacjentdw z przewlektg niewydolnoscig nerek nalezy kontrolowac stezenie wapnia i fosforanéw we krwi.

To jest lek. Dla bezpieczenstwa stosuj go zgodnie z ulotkg dotgczong do opakowania. Nie przekraczaj maksymalnej dawki leku. W
przypadku watpliwosci skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta.
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