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Calcium w folii, Polfa, 12 tabletek musujgcych
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Opis produktu

Opis

Calcium w folii, Polfa, 12 tabletek musujacych

Lek uzupetnia diete w wapn.

Dawkowanie - Calcium w folii, Polfa, 12 tabletek musujgcych

Zaleca sig stosowanie 1 lub 2 tabletek 2 razy dziennie. Tabletke rozpusci¢ w pdét szklanki wody. Nie przekracza¢ zalecanej porcji do
spozycia w ciggu dnia.

Sktadniki - Calcium w folii, Polfa, 12 tabletek musujgcych

180 mg jonéw wapnia (w postaci mleczanu wapnia), regulatory kwasowosci: kwas cytrynowy; wodoroweglan sodu, substancje stodzaca
- acesulfam K.

Dziatania

Calcium Polfa-t6d7 jest preparatem, ktory od lat Polacy stosujg w celu:

- uzupetnienia niedoboréw wapnia w organizmie

- wzmocnienia organizmu w okresach alergicznych

- wzmocnienia organizmu w okresach przeziebieniowych

Wapn jest podstawowym sktadnikiem mineralnym organizmu. Jest niezbedny do prawidtowej czynnosci miesni, wzrostu i regeneracji
uktadu kostnego oraz krzepniecia krwi. Wapn wptywa na wiasciwg przepuszczalnos¢ naczyn wiosowatych i bton komaérkowych.

Wskazania - Calcium w folii, Polfa, 12 tabletek musujacych

Preparat uzupetniajgcy niedobory wapnia. Stosowany zwtaszcza w stanach zwiekszonego zapotrzebowania na wapn, wspomagajgco w
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leczeniu chordb alergicznych i przeziebienia, a takze w profilaktyce osteoporozy i osteomalacji oraz krzywicy u dzieci.
Przeciwwskazania - Calcium w folii, Polfa, 12 tabletek musujgcych

Nie nalezy przekracza¢ zalecanej do spozycia porcji w ciggu dnia.

Przeciwwskazania - Calcium w folii, Polfa, 12 tabletek musujgcych

Rzadko zaburzenia zotgdkowo-jelitowe (wzdecia, zaparcia, lub biegunka), hiperkalcemia (zwiekszony poziom wapnia we krwi).
Interakcje

Poinformuj lekarza:

Gdy masz nadrwazliwos¢ na sktadniki preparatu, wysoki poziom wapnia we krwi, zwiekszone wydalanie wapnia z moczem, zaburzenia
funkcji nerek, kamice nerkowa. Gdy przyjmujesz fosforany, glikozydy naparstnicy, werapamil i innych antagonistéw wapnia, moczopedne
leki tiazydowe, glikokortykosteroidy, kalcytonine, leki przeciwdrgawkowe (fenytoina, fenobarbital, primidon), kwas szczawiowy, fitynowy,
fosforany, parathormon. Sole wapnia podawane doustnie zmniejszajg wchtanianie z przewodu pokarmowego tetracyklin i zwigzkow
fluoru m.in. fluorochinolonéw (wymagana jest co najmniej 3 godzinna przerwa miedzy podawaniem tych lekéw i preparatu Calcium
Polfa). Gdy jestes lub przypuszczasz, ze jeste$ w cigzy lub karmisz piersig. Dawkowanie preparatu w tym okresie powinien ustali¢ lekarz.

Uwagi
Wiecej o wptywie wapnia na nasz organizm dowiedzg sie Panstwo z artykutu "Czy znasz objawy niedoboru wapnia w organizmie?"

INFORMACJE DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA

Nie przekracza¢ zalecanej dziennej porcji do spozycia.

Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut (zamiennik) zréznicowanej diety.

Dla zdrowia wazna jest zréznicowana dieta oraz zdrowy tryb zycia.

Przechowywac¢ w miejscu niedostepnym dla dzieci.

Nie nalezy stosowac preparatu w przypadku nadwrazliwosci na ktérykolwiek sktadnik preparatu.
Nie nalezy spozywac po uptywie daty minimalnej trwatosci.
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