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Substancja BILASTINUM
czynna

Opis produktu

OPIS
Lek Bilastyna Hitaxa zawiera substancje czynnag bilastyne. Jest stosowany w celu ztagodzenia objawdw kataru siennego (kichanie,

Swiad, katar, zatkany nos oraz zaczerwienione i fzawigce oczy) oraz innych postaci alergicznego zapalenia btony $luzowej nosa. Moze
on by¢ rowniez stosowany do leczenia swedzacych wysypek skérnych.

Sktad

Substancja czynna jest Bilastinum.

Jedna tabletka zawiera 20 mg bilastyny.

Substancje pomocnicze: celuloza mikrokrystaliczna, krospowidon (typ A), krzemionka koloidalna bezwodna, magnezu stearynian.
Dawkowanie

Ten lek nalezy zawsze stosowac doktadnie wedtug zalecen lekarza. W razie watpliwosci nalezy zwrdcic sie do lekarza lub farmaceuty.

Tabletke nalezy przyjmowac doustnie jedng godzine przed lub dwie godziny po positku lub wypiciu soku owocowego. Tabletke nalezy
potykaé popijajac szklankg wody.

Zalecana dawka u dorostych, w tym oséb w podesztym wieku oraz mtodziezy w wieku 12 lat i powyzej, to 1 tabletka (20 mg) na dobe.

Dziatanie

Bilastyna Hitaxa jest lekiem o dziataniu przeciwhistaminowym. Bilastyna jest niesedatywnym, dtugo dziatajgcym antagonistg histaminy
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z selektywnym powinowactwem do obwodowych receptoréw H1.

Wskazania

Bilastyna jest wskazana do objawowego leczenia alergicznego zapalenia btony $luzowej nosa i spojéwek (sezonowego i catorocznego)
oraz pokrzywki.

Przeciwwskazania

Nie nalezy stosowac leku w przypadku nadwrazliwosci na ktérykolwiek sktadnik produktu.

Dziatania niepozadane

Jak kazdy lek, lek ten moze powodowacé dziatania niepozgdane, chociaz nie u kazdego one wystgpia.

Dziatania niepozadane, ktére moga wystepowaé u dorostych i mtodziezy to:

Czesto: wystepujgce czesciej niz u 1 na 100, ale rzadziej niz u 1 na 10 leczonych pacjentéw: bdle gtowy, sennos¢.

Niezbyt czesto: wystepujace czesciej niz u 1 na 1000, ale rzadziej niz u 1 na 100 leczonych pacjentéw: nieprawidtowy zapis EKG, zmiany
w badaniach krwi wskazujgce na zaburzenia czynnosci watroby, zawroty gtowy, bél zotadka, zmeczenie, wzmozony apetyt, zaburzenia
rytmu serca, zwiekszenie masy ciata, nudnosci, lek, uczucie suchosci lub dyskomfortu w nosie, bél brzucha, biegunka, zapalenie zotgdka,
zawroty gtowy (zawroty lub uczucie wirowania), ostabienie, wzmozone pragnienie, duszno$¢ (trudnosci w oddychaniu), suchos$¢ w jamie
ustnej, niestrawnosé, Swiad, opryszczka na twarzy, gorgczka, szumy uszne (dzwonienie w uszach), zaburzenia snu, zmiany w badaniach

krwi wskazujgce na zaburzenia czynnosci nerek, podwyzszone stezenie lipidow we krwi.

Czestos¢ nieznana: nie moze by¢ okreslona na podstawie dostepnych danych: kotatanie serca (uczucie bicia serca), czestoskurcz
(szybkie bicie serca), wymioty.

Dziatania niepozadane, ktére mogg wystepowac u dzieci, to:

Czesto: wystepujgce rzadziej niz u 1 na 10 leczonych pacjentéw: zapalenie btony $luzowej nosa (podraznienie nosa): alergiczne
zapalenie spojowek (podraznienie oczu), bél gtowy, bol zotgdka (bdle brzucha, bél w nadbrzuszu).

Niezbyt czesto: wystepujace rzadziej niz u 1 na 100 leczonych pacjentéw: podraznienie oczu, zawroty gtowy, utrata przytomnosci,
biegunka, nudnosci, obrzek warg, wyprysk, pokrzywka, zmeczenie.

Ostrzezenia i $rodki ostroznosci

Nalezy zachowac¢ ostroznos¢ zwtaszcza u pacjentéw z: zaburzeniami czynnosci nerek nalezy unikaé wtedy jednoczesnego podawania
bilastyny.

Stosowanie innych lekéw

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi o wszystkich lekach przyjmowanych przez pacjenta obecnie lub ostatnio, a takze o lekach, ktére pacjent
planuje przyjmowac, w tym rowniez o tych, ktére wydawane sg bez recepty.

Szczegdlnie wazna jest informacja jesli pacjent stosuje: ketokonazol (lek przeciwgrzybiczy), erytromycyna i ryfampicyna (antybiotyki),
diltiazem (lek stosowany w dtawicy piersiowej), cyklosporyna (lek stosowany w celu zmniejszenia aktywnosci uktadu odpornos$ciowego,
co pozwala unikng¢ odrzucenia przeszczepu, lub w celu zmniejszenia aktywnosci choroby w przypadku choréb autoimmunologicznych i
alergicznych, takich jak tuszczyca, atopowe zapalenie skéry lub reumatoidalne zapalenie stawoéw), Rytonawir (lek stosowany w leczeniu
AIDS).

Stosowanie leku z jedzeniem i piciem

Leku Bilastyna Hitaxa nie nalezy przyjmowac razem z jedzeniem ani z sokiem grejpfrutowym, ani innymi sokami owocowymi, poniewaz
ostabia to dziatanie leku.
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Cigza i karmienie piersig

Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersia, przypuszcza, ze moze by¢ w cigzy, lub gdy planuje mie¢ dziecko, powinna poradzi¢ sie
lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.

Decyzje o zastosowaniu leku w cigzy lub okresie karmienia piersig podejmuje lekarz.
Stosowanie leku u dzieci i mtodziezy

Nie nalezy stosowac u dzieci i mtodziezy wieku ponizej 12 roku zycia.

Prowadzenie pojazdéw i obstuga maszyn

Ten lek nie ma wptywu na zdolno$¢ prowadzenia pojazddw i obstugiwania maszyn.

To jest lek. Dla bezpieczenstwa stosuj go zgodnie z ulotkg dotgczong do opakowania. Nie przekraczaj maksymalnej dawki leku. W
przypadku watpliwosci skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta.
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