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Opis
Aspicam Bio 7,5 mg x 10 tabl
Dawkowanie - Aspicam Bio, 7,5 mg, tabletki, 10 szt.

W reumatoidalnym zapaleniu stawdw stosuje sie 15 mg meloksykamu/dobe, jednakze jesli skutecznos¢ jest wystarczajaca, dawka
moze by¢ zmniejszona do 7,5 mg/dobe.

W objawowym leczeniu artrozy (zwyrodnienie stawdw) stosuje sie 7,5 mg/dobe, w razie koniecznoséci mozna zwiekszy¢ dawke do 15
mg/dobe.

U pacjentéw ze zwiekszonym ryzykiem wystgpienia objawdw niepozadanych, leczenie nalezy rozpoczgé od dawki 7,5 mg/dobe.
Preparat Aspicam przyjmuje sie doustnie razem z positkiem, popijajac ptynem.

Maksymalna dawka dobowa wynosi 15 mg (2 tabletki po 7,5 mg lub 1 tabletka po 15 mg).

U pacjentéw z uszkodzeniem watroby znacznego stopnia oraz u pacjentéw dializowanych maksymalna dawka dobowa wynosi 7,5 mg.
Leczenie nalezy kontynuowac¢ dalej przestrzegajac sposobu dawkowania preparatu Aspicam.

Nie nalezy stosowac¢ dawki podwdjnej w celu uzupetnienia pominietej dawki.

Sktadniki - Aspicam Bio, 7,5 mg, tabletki, 10 szt.

Substancje czynng w tabletce stanowi meloksykam w ilosci 7,56 mag.
substancje pomocnicze: laktoza, poliwinylopyrolidon, stearynian magnezu.

Dziatania
Dziatanie leku polega na selektywnym hamowaniu cyklooksygenazy COX-2, enzymu majgcego istotne znaczenie w powstawaniu
procesow zapalnych. W poréwnaniu z innymi niesteroidowymi lekami przeciwzapalnymi meloksykam tylko w niewielkim stopniu hamuje

cyklooksygenaze COX-1. Dzieki temu lek wykazuje korzystny profil terapeutyczny i rzadziej wywotuje objawy niepozgdane ze strony
przewodu pokarmowego i nerek.
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Wskazania - Aspicam Bio, 7,5 mg, tabletki, 10 szt.

Substancjg czynna preparatu Aspicam jest meloksykam, ktéry nalezy do grupy niesteroidowych lekéw przeciwzapalnych o dziataniu
przeciwzapalnym, przeciwgorgczkowym i przeciwbdlowym.

Przeciwwskazania - Aspicam Bio, 7,5 mg, tabletki, 10 szt.

Jak kazdy lek, preparat Aspicam moze powodowac dziatania niepozadane.

Uktad pokarmowy: niestrawnosé (lub dolegliwosci dyspeptyczne), bole brzucha, zaparcia, wzdecia z oddawaniem wiatréw, biegunka,
zapalenie jamy ustnej, zapalenie przetyku.

Rzadziej wystapi¢ moze wrzdd trawienny, perforacja lub krwawienie z przewodu pokarmowego, ktére moga miec ciezki przebieg.
Uktad krwiotwdrczy: u pacjentdw otrzymujacych meloksykam informowano o zaburzeniach obrazu morfologicznego krwi,
niedokrwistosci, leukopenii i trombocytopenii (zmniejszenie liczby krwinek). W niektérych przypadkach przypisywano to leczeniu.
Informowano o jednym przypadku agranulocytozy u pacjenta leczonego meloksykamem i metotreksatem.

Reakcje nadwrazliwosci:

0Ogdlne: w sporadycznych przypadkach informowano o reakcjach anafilaktycznych/ rzekomoanafilaktycznych i obrzeku
naczynioruchowym.

Odczyny skérne: swiad, wysypka, pokrzywka, reakcje nadwrazliwosci na $wiatto stoneczne. W bardzo rzadkich przypadkach wystgpic¢
moga zmiany pecherzowe, takie jak rumiert wielopostaciowy, zespét Stevens-Johnsona oraz martwica toksyczno-rozptywna naskérka.
Uktad oddechowy: u pojedynczych pacjentéw uczulonych na kwas acetylosalicylowy lub inne niesteroidowe leki przeciwzapalne
informowano o wystgpieniu napaddéw astmy.

Osrodkowy uktad nerwowy: mozliwos¢ wystapienia zawrotow gtowy o réznym nasileniu, bélu gtowy, szumdw usznych oraz sennosci.
Uktad krgzenia: w czasie leczenia mogg wystgpi¢ obrzeki, obrzeki konczyn dolnych, kotatanie serca oraz zaczerwienienie twarzy z
uczuciem goraca.

Uktad moczowo-ptciowy: mozliwo$é odchylert od normy w badaniach laboratoryjnych czynnosci nerek (np. zwiekszone stezenie
kreatyniny lub mocznika).

Watroba: przemijajgce odchylenia od normy w badaniach czynnosciowych watroby (np. zwiekszenie aktywnosci aminotransferaz lub
stezenia bilirubiny); w sporadycznych przypadkach informowano o wystapieniu zapalenia watroby.

Uwagi

U pacjentéw z chorobg wrzodowg przewodu pokarmowego w wywiadzie kontrolowa¢ podawanie preparatu.

Jednoczesne podawanie lekéw przeciwzakrzepowych powoduje koniecznos¢ parametréw krzepniecia krwi.

W razie wystapienia objawéw krwawienia z przewodu pokarmowego (smoliste fusowate wymioty), zmian skérnych oraz zapalenia
dzigset lub zapalenia nalezy natychmiast odstawic.

Tak jak inne niesteroidowe leki przeciwzapalne, preparat Aspicam, moze powodowac $rodmigzszowe zapalenie nerek, zapalenie
ktebkéw nerkowych, brodawek nerkowych lub zespdt nerczycowy. Do takich powiktan predysponowani pacjenci z przewlekia
niewydolnoscig nerek, poddani duzym zabiegom mogacym prowadzi¢ do hipowolemii) oraz pacjenci z marskoscig watroby.
Nalezy skonsultowac sie z lekarzem nawet, jesli powyzsze ostrzezenia dotycza sytuacji wystepujacych w przesztosci.

Nie nalezy stosowac leku u kobiet w cigzy oraz w okresie karmienia piersia.
O tym co powoduje bdl gtowy i jakie sg jego przyczyny dowiedzg sie Panstwo z artykutu "O czym swiadczy bol gtowy?"

To jest lek. Dla bezpieczenstwa stosuj go zgodnie z ulotkg dotgczong do opakowania. Nie przekraczaj maksymalnej dawki leku. W
przypadku watpliwosci skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta.
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