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Asmag B, 50 tabletek
 

Nasza cena: 14,20 zł

Opis słownikowy

Opakowanie *50

Postać Tabletki

Producent FARMAPOL-POZNAN POLSKA [PL]

Rejestracja Lek bez recepty

Substancja
czynna

MAGNESIUM, PYRIDOXINUM

Opis produktu
 

Opis

Preparat stosowany w celu uzupełnienia niedoborów magnezu.

Dawkowanie - Asmag B, 50 tabletek

Dorośli - doustnie po 3 tabletki 4 razy na dobę, po posiłku, popijając wodą,
Dzieci - doustnie po 1 tabletce 2 do 3 razy na dobę, po posiłku, popijając wodą.

Składniki - Asmag B, 50 tabletek

1 tabletka zawiera:

300 mg Magnesii hydroaspartas (magnezu wodoroasparaginianu czterowodnego), co odpowiada 20 mg jonów magnezu;
0,25 mg Pyridoxini hydrochloridum (pirydoksyny chlorowodorku).
Substancje pomocnicze: laktoza, magnezu stearynian, dekstryna, karboksymetyloskrobia sodowa, metyloceluloza, skrobia
ziemniaczana, krzemionka koloidalna.

Działania

Magnez jest jednym z podstawowych składników budulcowych organizmu. Jest składnikiem lub uczestniczy w działaniu enzymów
regulujących przemianę węglowodanów, białek i tłuszczów, a także w procesach wytwarzania i magazynowania energii. Niedobór
magnezu osłabia odporność immunologiczną, prowadzi do zaburzeń układu krążenia, układu nerwowego, mięśni i tkanki kostnej oraz
przyspiesza rozwój miażdżycy naczyń krwionośnych.

Jednoczesne podawanie magnezu i pirydoksyny (witaminy B6) sprawia, iż wchłanianie magnezu ulega zwiększeniu. Pirydoksyna ułatwia
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także wychwytywanie magnezu przez komórki.

W ustroju istnieją ścisłe powiązania między witaminą B6 a magnezem. Tworzenie złożonych związków magnezu z witaminą B6
umożliwia czynny transport i przedłuża czas przebywania magnezu w organizmie. Pirydoksyna zwiększa też stężenie magnezu w
osoczu i erytrocytach oraz zmniejsza jego wydalanie z moczem.

Wskazania - Asmag B, 50 tabletek

Niedobór magnezu.

Przeciwwskazania - Asmag B, 50 tabletek

Nie należy stosować leku Asmag B, jeśli występuje:
nadwrażliwość na którykolwiek składnik leku, hipermagnezemia (nadmiar magnezu we krwi), ciężka niewydolność nerek (klirens
kreatyniny < 30 ml/min), biegunka, zaburzenia przewodnictwa przedsionkowo-komorowego (blok), bradykardia (zbyt wolna praca serca),
myasthenia gravis (rzadka choroba, której towarzyszy zwiotczenie mięśni).
Leku nie podaje się podczas antybiotykoterapii.

Jak każdy lek, Asmag B może powodować działania niepożądane, chociaż nie u każdego one wystąpią.

Podczas stosowania zgodnie z zalecanym dawkowaniem nie obserwowano działań niepożądanych. Większe dawki związków magnezu
mogą powodować wystąpienie zaburzeń żołądkowo-jelitowych (nudności, wymioty, biegunka).

Uwagi

- Ciąża i karmienie piersią:
Przed zastosowaniem każdego leku należy poradzić się lekarza.

- Prowadzenie pojazdów i obsługa maszyn:
Lek stosowany zgodnie z zaleceniami nie wpływa na zdolność kierowania pojazdami mechanicznymi, obsługę maszyn i sprawność
psychofizyczną.

- Stosowanie innych leków:
Należy poinformować lekarza o wszystkich przyjmowanych ostatnio lekach, nawet tych, które wydawane są bez recepty. Podawanie
jednocześnie z antybiotykami z grupy tetracyklin, doustnymi lekami przeciwzakrzepowymi pochodnymi hydroksykumaryny, a także
lekami zawierającymi fosforany, związki wapnia i żelaza, prowadzi do wzajemnego zmniejszania wchłaniania z przewodu pokarmowego.

To jest lek. Dla bezpieczeństwa stosuj go zgodnie z ulotką dołączoną do opakowania. Nie przekraczaj maksymalnej dawki leku. W
przypadku wątpliwości skonsultuj się z lekarzem lub farmaceutą.
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