Serwis Internetowy Swiat Leku
Gornicza 2, teczyca
+48 247210534

Aidee, 2 mg + 0,03 mg, 21 tabletek powlekanych

Nasza cena: 24,00 zt

Opis stownikowy

Opakowanie w2

Postac TABL.POWL.

Producent CYNDEA PHARMA S.L. HISZPANIA [ES]
Rejestracja Lek na recepte petnoptatny

Substancja ETHINYLESTRADIOLUM, DIENOGESTUM
czynna

Opis produktu

Opis
Aidee, 2 mg + 0,03 mg, 21 tabletek powlekanych

Dienogestum + Ethinylestradiolum

Co to jest lek Aidee i w jakim celu sie go stosuje

Aidee jest ztozonym doustnym srodkiem antykoncepcyjnym, ktéry zawiera dwa rodzaje hormondw:
estrogen (etynyloestradiol) i progestagen (dienogest).

Lek Aidee stosowany jest w celu zapobiegania cigzy.

Informacje wazne przed zastosowaniem leku Aidee

Uwagi ogdlne

Przed rozpoczeciem przyjmowania leku Aidee nalezy zapoznac¢ sie z informacjami dotyczgcymi
zakrzepow krwi w punkcie 2 ulotki. Jest szczegdlnie wazne, aby zapoznac sie z objawami wystgpienia
zakrzepdw krwi (patrz punkt 2 ulotki ,Zakrzepy krwi").

Przed rozpoczeciem przyjmowania leku Aidee przez pacjentke lekarz prowadzacy zada kilka pytan
dotyczacych stanu zdrowia i (lub) historii choroby pacjentki oraz jej bliskich krewnych. Lekarz
zmierzy réwniez cisnienie krwi i w zaleznosci od stanu zdrowia pacjentki moze przeprowadzic¢
dodatkowe badania.

W ulotce opisano kilka sytuacji, kiedy nalezy zaprzesta¢ przyjmowania leku Aidee lub gdy
skutecznos¢ leku Aidee jest zmniejszona. W takich sytuacjach nie nalezy utrzymywac stosunkoéw
ptciowych lub nalezy stosowac¢ dodatkowe niehormonalne metody antykoncepcyjne, np.
prezerwatywy lub inne metody mechaniczne. Nie nalezy stosowa¢ metod opartych na cyklu
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miesigczkowym (metoda kalendarzykowa) lub pomiarach temperatury ciata. Metody te sg
niemiarodajne, poniewaz tabletka antykoncepcyjna wptywa na zmiany temperatury ciata i zmiany
$luzu szyjki macicy, wystepujace podczas cyklu miesigczkowego.

Lek Aidee, tak jak wszystkie tabletki antykoncepcyjne, nie chroni przed zakazeniem wirusem HIV
(AIDS) ani innymi chorobami przenoszonymi droga ptciowa.

Kiedy nie stosowac leku Aidee

Nie nalezy stosowac leku Aidee jesli u pacjentki wystepuje jakikolwiek z wymienionych ponizej
stanéw. Jesli u pacjentki wystepuje jakikolwiek z wymienionych ponizej standw, nalezy
poinformowac o tym lekarza. Lekarz oméwi z pacjentka, jaki inny srodek zapobiegania cigzy bedzie
bardziej odpowiedni.

* jesli u pacjentki obecnie wystepuje (lub kiedykolwiek wystepowat) zakrzep krwi w naczyniach
zylnych nég (zakrzepica zyt gtebokich), w ptucach (zatorowo$¢ ptucna) lub w innych organach;

* jesli pacjentka wie, ze ma zaburzenia wptywajgce na krzepliwos¢ krwi - na przyktad niedobor
biatka C, niedobdr biatka S, niedobdr antytrombiny 111, obecno$é czynnika V Leiden lub
przeciwciat antyfosfolipidowych;

* jesli pacjentka wymaga zabiegu chirurgicznego lub nie bedzie chodzita przez dtugi czas (patrz
punkt ,Zakrzepy krwi");

* jesli pacjentka przeszta zawat serca lub udar;

* jesli pacjentka choruje (lub chorowata w przesztosci) na dusznice bolesng (choroba, ktéra
powoduje silny bél w klatce piersiowej i moze byé pierwszym objawem zawatu serca) lub
przemijajacy napad niedokrwienny (przemijajace objawy udaru);

* jedli pacjentka choruje na jakagkolwiek z ponizszych chordb, ktére moga zwiekszaé ryzyko
powstania zakrzepu w tetnicy:

e ciezka cukrzyca z uszkodzeniem naczyn krwionosnych;

* bardzo wysokie cisnienie krwi;

* bardzo wysokie stezenie ttuszczéw we krwi (cholesterolu lub tréjglicerydéw);

¢ chorobe nazywang hiperhomocysteinemig;

* jedli u pacjentki wystepuje (lub wystepowat w przesztosci) rodzaj migreny nazywany ,migreng
z aury”;

* jedli pacjentka ma uczulenie na etynyloestradiol, dienogest lub ktérykolwiek z pozostatych
sktadnikéw tego leku;

* jesli pacjentka ma lub miata kiedykolwiek w przesztosci zapalenie trzustki;

* jesli u pacjentki wystepuje lub wystepowata w przesztosci choroba watroby i czynno$¢ watroby
nie jest jeszcze prawidtowa;

e jesli u pacjentki wystepuje lub wystepowat w przesztosci tagodny lub ztosliwy guz watroby;

* jesli pacjentka ma zaburzenia czynnosci nerek (niewydolnos¢ nerek);

* jesli pacjentka ma lub miata raka piersi lub narzgdéw ptciowych;

* jedli u pacjentki wystepuje krwawienie z pochwy o nieznanej przyczynie,

* jedli pacjentka jest w cigzy lub podejrzewa, ze moze byé w cigzy

Inne leki i Aidee

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach przyjmowanych obecnie lub
ostatnio a takze o lekach, ktore pacjentka planuje przyjmowac.

Niektore leki mogg hamowac prawidtowe dziatanie leku Aidee. Nalezg do nich nastepujace leki:

* leki stosowane w leczeniu padaczki (np. primidon, felbamat, barbiturany, karbamazepina,
okskarbazepina);

* leki stosowane w leczeniu gruZlicy (np. ryfampicyna);

* leki stosowane w zakazeniu wirusem HIV (np. rytonawir, efawirenz, newirapina, nelfinawir);

* gryzeofulwina (leki, ktére sg przepisywane do leczenia pewnych zakazen);

e leki, ktore mogg mie¢ wptyw na stezenie potasu we krwi, np. niektére diuretyki (leki
moczopedne oszczedzajgce potas), niektore leki przeciwbolowe (NLPZ) oraz grupa produktow
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leczniczych stosowanych w leczeniu wysokiego cisnienia krwi.
Niektére naturalne produkty lub preparaty ziotowe zawierajgce dziurawiec zwyczajny (herbata
z dziurawcem Hypericum perforatum) moga zmniejszac skuteczno$c leku Aidee, poniewaz moga one
ogranicza¢ dziatanie tego leku.
Jesli pacjentka stosuje lub zaczyna stosowac takie naturalne produkty, moze przyjmowac lek Aidee,
ale musi stosowac inng metode antykoncepcji podczas stosowania tego produktu naturalnego oraz

przez 7 dni lub wiecej po zaprzestaniu jego stosowania.

Lek Aidee moze réwniez wptywaé na dziatanie innych lekéw, np. lekéw zawierajgcych cyklosporyne
lub lek przeciwpadaczkowy lamotrygine.

Nalezy takze powiedzie¢ kazdemu innemu lekarzowi lub lekarzowi dentyscie, ktory przepisuje

pacjentce leki, ze przyjmuje sie lek Aidee. Lekarze moga powiedzie¢ pacjentce, czy nalezy
zastosowac dodatkowe srodki antykoncepcyjne, a jesli tak, to na jak dtugo.

Badania laboratoryjne

Jesli pacjentka ma mie¢ wykonane badanie krwi, nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub personelowi
laboratorium, ze pacjentka przyjmuje lek Aidee, poniewaz hormonalne srodki antykoncepcyjne mogg
wptywac na wyniki niektorych badan.

Regularna kontrola

Lekarz moze zaleci¢ pacjentce zgtaszanie sie na regularne badania kontrolne, gdy pacjentka przyjmuje lek Aidee. Czestotliwos¢ i
charakter tych badan kontrolnych zalezy od stanu zdrowia pacjentki.

Cigza i karmienie piersig

W cigzy i w okresie karmienia piersig lub gdy istnieje podejrzenie, ze kobieta jest w cigzy lub gdy
planuje cigze, przed zastosowaniem tego leku nalezy poradzi¢ sie lekarza lub farmaceuty.

Cigza
Leku Aidee nie wolno stosowac u kobiet w cigzy lub gdy istnieje podejrzenie, ze kobieta jest w cigzy.

Jesli pacjentka zajdzie w cigze podczas przyjmowania leku Aidee, nalezy natychmiast przerwaé
stosowanie leku i skontaktowac sie z lekarzem (patrz punkt 2 Kiedy nie stosowac leku Aidee).

Karmienie piersig
Zasadniczo lek Aidee nie powinien by¢ przyjmowany przez pacjentki karmigce piersia, poniewaz
moze zmniejszac ilos¢ produkowanego mleka, a niewielkie ilosci leku moga by¢ wydzielane do mleka

kobiecego. Podczas karmienia piersig nalezy stosowa¢ niehormonalne metody antykoncepcji.

Prowadzenie pojazdéw i obstugiwanie maszyn

Nie jest znany wptyw jednoczesnego stosowania dienogestu i etynyloestradiolu na zdolnos¢
prowadzenia pojazddw i obstugiwania maszyn.

Lek Aidee zawiera laktoze

Ten lek zawiera laktoze. Jezeli stwierdzono wczesniej u pacjentki nietolerancje niektérych cukrow,
pacjentka powinna skontaktowac sie z lekarzem przed przyjeciem leku

Powyzsze dane maja charakter informacyjny i nie moga zastgpi¢ przeczytania ulotki leku ani wizyty u lekarza. Petny wykaz
informacji dotyczacych stosowania leku znajduje sie na ulotce produktu, dlatego zawsze przed uzyciem zapoznaj sie z trescig ulotki
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dotaczonej do opakowania badz skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta, gdyz kazdy lek niewtasciwie stosowany zagraza Twojemu
zyciu lub zdrowiu.
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