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Adatam Duo, 0,5 mg + 0,4 mg, kapsutki twarde, 30 sztuk
Nasza cena: 48,60 zt

Opis stownikowy

Dawka 0,5MG+0,4MG

Opakowanie *30

Postac KAPS. TWARDE

Producent ADAMED PHARMA S.A. POLSKA [PL]
Rejestracja Lek na recepte petnoptatny
Substancja DUTASTERIDUM, TAMSULOSINUM
czynna

Opis produktu

OPIS

Lek Adatam Duo stosuje w leczeniu powiekszonego gruczotu krokowego.

Adatam Duo jest potgczeniem dwdch réznych lekéw: dutasterydu i tamsulosyny. Dutasteryd nalezy do grupy lekéw zwanych
inhibitorami enzymu 5-alfa-reduktazy, a tamsulosyna - do grupy lekéw zwanych antagonistami receptoréw alfa-adrenergicznych.
Powiekszenie gruczotu krokowego moze prowadzi¢ do wystgpienia problemdw z oddawaniem moczu, takich jak utrudnione oddawanie
moczu i czestsze oddawanie moczu. Moze wystapi¢ rowniez zwolnienie przeptywu moczu i staby strumient moczu. W przypadku
niepodjecia leczenia moze nastapi¢ catkowite zablokowanie przeptywu moczu (ostre zatrzymanie moczu). Taka sytuacja wymaga
natychmiastowego rozpoczecia leczenia. W niektérych przypadkach potrzebny jest zabieg chirurgiczny, majgcy na celu usuniecie
gruczotu krokowego lub zmniejszenie jego wielkosci.

Dutasteryd zmniejsza wytwarzanie hormonu zwanego dihydrotestosteronem, co powoduje zmniejszenie gruczotu krokowego i
ztagodzenie objawéw. Poprzez takie dziatanie dutasteryd zmniejsza ryzyko ostrego zatrzymania moczu i koniecznosci interwencji
chirurgicznej. Dziatanie tamsulosyny polega na rozluZnianiu miesni w obrebie gruczotu krokowego, co utatwia przeptyw moczu i
powoduje szybkie ztagodzenie objawdw.

Substancja czynna: Dutasteridum, Tamsulosini hydrochloridum

SKLAD

Substancjami czynnymi leku sg dutasteryd i tamsulosyny chlorowodorek.

Kazda kapsutka zawiera 0,5 mg dutasterydu i 0,4 mg tamsulosyny chlorowodorku.

Pozostate sktadniki to: Zelaza tlenek czarny (E 172), Zelaza tlenek czerwony (E 172), Tytanu dwutlenek (E 171), Zelaza tlenek z6tty (E
172), Zelatyna.

DAWKOWANIE

Zalecana dawka to jedna kapsutka przyjmowana raz na dobe, 30 minut po tym samym positku kazdego dnia.
Kapsutke nalezy potkng¢ w catosci popijajac woda. Kapsutek nie nalezy zu¢, rozgryzac, ani otwierac.

Kontakt z zawartoscig kapsutki moze spowodowac boél jamy ustnej lub gardta.

WSKAZANIA DO STOSOWANIA
Lek Adatam Duo stosowany jest w leczeniu powiekszonego gruczotu krokowego (tagodny rozrost gruczotu krokowego) -
nienowotworowy rozrost gruczotu krokowego spowodowany nadmiernym wytwarzaniem hormonu zwanego dihydrotestosteronem - u
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mezczyzn, ktérzy przyjmowali juz wezesniej jednoczesnie tamsulosyne i dutasteryd.

PRZECIWWSKAZANIA
Kiedy nie przyjmowac leku Adatam Duo

* jesli u pacjenta wystepuje uczulenie (nadwrazliwo$¢) na dutasteryd, inne inhibitory 5-alfa-reduktazy, tamsulosyne, soje, orzeszki
ziemne lub ktérykolwiek z pozostatych sktadnikdw tego leku,

* jesli u pacjenta wystepujg omdlenia spowodowane zmniejszeniem cisnienia krwi podczas zmiany pozycji (podczas siadania i
wstawania) (niedociénienie ortostatyczne),

* jesli pacjent ma ciezka chorobe watroby,
* jesli pacjentem jest kobieta, dziecko lub osoba w wieku ponizej 18 lat.
Nalezy skonsultowac sie z lekarzem, jesli ktorykolwiek z powyzszych punktéw stosuje sie do pacjenta.

OSTRZEZENIA DOTYCZACE DZIALANIA LEKU

Przed rozpoczeciem przyjmowania leku Adatam Duo nalezy omoéwié to z lekarzem lub farmaceuts.

W niektorych badaniach klinicznych, stwierdzono wystepowanie niewydolnosci serca u wiekszej liczby pacjentéw przyjmujacych
dutasteryd razem z lekiem nalezacym do grupy zwanej antagonistami receptoréw alfa-adrenergicznych (takim jak tamsulosyna) niz u
pacjentéw przyjmujgcych sam dutasteryd lub sam lek z grupy antagonistéw receptoréw alfa-adrenergicznych. Niewydolnos$¢ serca
oznacza nieprawidtowe pompowanie krwi przez serce.

Jesli u pacjenta wystepuje choroba watroby. Jesli u pacjenta wystgpita choroba watroby, moze by¢ konieczne wykonywanie
dodatkowych badan podczas stosowania leku Adatam Duo.

Jesli u pacjenta wystepujg ciezkie zaburzenia czynnosci nerek, nalezy poinformowac o tym lekarza.Jesli u pacjenta planowany jest
chirurgiczny zabieg usuniecia zaémy, nalezy przed operacjg poinformowac okuliste, jesli pacjent przyjmuje lub przyjmowat w przesztosci
lek Adatam Duo albo tamsulosyne. Lekarz zastosuje odpowiednie srodki ostroznosci, aby zapobiec powiktaniom podczas operacji.
Kobietom, dzieciom i mtodziezy nie wolno dotykac¢ uszkodzonych kapsutek leku Adatam Duo, poniewaz substancja czynna moze by¢
wchfaniana przez skére. W przypadku kontaktu ze skérg, zanieczyszczong powierzchnie nalezy niezwtocznie umy¢ woda z mydtem.
Nalezy stosowac prezerwatywe podczas stosunku ptciowego. Stwierdzono obecnos¢ dutasterydu w nasieniu mezczyzn stosujgcych lek
Adatam Duo. Jesli partnerka jest w cigzy lub moze by¢ w cigzy nalezy unikaé¢ narazania jej na kontakt z nasieniem, poniewaz dutasteryd
moze zaburzy¢ rozwdj dziecka ptci meskiej. Wykazano, ze dutasteryd powoduje zmniejszenie liczby plemnikéw, objetosci nasienia i
ruchliwosci plemnikéw. Moze to prowadzi¢ do zmniejszenia ptodnosci.

Lek Adatam Duo wptywa na oznaczenie stezenia antygenu swoistego dla prostaty (ang. prostate specific antigen — PSA), ktdre jest
czasem przeprowadzane w celu zdiagnozowania raka gruczotu krokowego. Pomimo tego lekarz moze swiadomie zleci¢ wykonanie tego
badania. Jezeli u pacjenta oznaczane jest stezenie PSA, nalezy poinformowac lekarza o przyjmowaniu leku Adatam Duo. U pacjentéw
przyjmujacych lek Adatam Duo nalezy regularnie badac¢ stezenie PSA.

W badaniu klinicznym z udziatem mezczyzn ze zwiekszonym ryzykiem raka gruczotu krokowego, u mezczyzn przyjmujgcych dutasteryd
diagnozowano ciezkg postac raka gruczotu krokowego czesciej niz u pacjentéw, ktdrzy nie przyjmowali dutasterydu. Wptyw dutasterydu
na ciezkg postac raka gruczotu krokowego nie jest jasny.

Lek Adatam Duo moze powodowac powiekszenie i bolesnosé piersi. Jesli stanie sie to dokuczliwe lub gdy pojawia sie guzki w piersi lub
wydzielina z brodawki sutkowej, nalezy skontaktowac sie z lekarzem, poniewaz moga to by¢ objawy powaznego stanu, takiego jak rak
piersi.

INTERAKCJE Z INNYMI LEKAMI
Nie nalezy przyjmowac leku Adatam Duo z nastepujgcymi lekami:
* inne leki z grupy antagonistéw receptoréw alfa-adrenergicznych (stosowane w leczeniu rozrostu gruczotu krokowego lub
wysokiego cisnienia krwi).

Nie jest zalecane przyjmowanie leku Adatam Duo z nastepujgcymi lekami:

* ketokonazol (stosowany w leczeniu zakazen grzybiczych).

Plik wygenerowano: 20-04-2024 Oprogramowanie sklepu: AptusShop


https://www.swiatleku.pl
http://www.aptusshop.pl/

Serwis Internetowy Swiat Leku
Gornicza 2, teczyca
+48 247210534

Niektore leki mogg wchodzi¢ w interakcje z lekiem Adatam Duo, co moze zwiekszac ryzyko wystgpienia dziatar niepozadanych. Do tych
lekéw naleza:

inhibitory PDE5 (stosowane w celu wywotania lub podtrzymania erekgji), takie jak wardenafil, syldenafilu cytrynian i tadalafil;

werapamil lub diltiazem (stosowane w leczeniu wysokiego cisnienia krwi);

rytonawir lub indynawir (stosowane w leczeniu zakazenia HIV)

itrakonazol lub ketokonazol (stosowane w leczeniu zakazen grzybiczych);

nefazodon (lek przeciwdepresyjny);

cymetydyna (stosowana w leczeniu choroby wrzodowej);

warfaryna (stosowana w leczeniu zakrzepéw krwi);

erytromycyna (antybiotyk stosowany w leczeniu zakazen) w skojarzeniu z paroksetyng (lek przeciwdepresyjny) lub z terbinafing
(stosowana w leczeniu zakazen grzybiczych);

terbinafina (stosowana w leczeniu zakazen grzybiczych);
e diklofenak (stosowany w leczeniu bolu i stanéw zapalnych).

DZIALANIA NIEPOZADANE / SKUTKI UBOCZNE

Jak kazdy lek, lek ten moze powodowaé dziatania niepozgdane, chociaz nie u kazdego one wystapia.
Reakcje alergiczne

Objawy reakcji alergicznej mogg obejmowac:

* wysypke skorng (ktéra moze by¢ swedzaca);
* pokrzywke;
* obrzek powiek, twarzy, warg, rak lub nég.

Nalezy bezzwtocznie skontaktowac sie z lekarzem i przerwac stosowanie leku Adatam Duo, jesli u pacjenta wystapi ktorykolwiek z tych
objawdw.

Zawroty gtowy, uczucie oszotomienia i omdlenia.

Lek Adatam Duo moze powodowac zawroty gtowy, uczucie oszotomienia i w rzadkich przypadkach omdlenia. Do czasu upewnienia sie
w jaki sposdb lek dziata na pacjenta, nalezy zachowac ostroznos¢ podczas zmiany pozycji z siedzacej i lezacej na stojgca, szczegdlnie
podczas wstawania w nocy. Jesli w trakcie leczenia wystgpig zawroty gtowy lub uczucie oszotomienia, nalezy usigsé lub potozy¢ sie |
poczekaé, az objawy ustgpig.

Ciezkie reakcje skérne

Objawy ciezkich reakcji skérnych moga by¢ nastepujace:

* rozlegta wysypka z pecherzami i tuszczaca sie skorg, szczegdlnie w okolicy ust, nosa, oczu i narzadéw ptciowych (zespoét
Stevensa-Johnsona).

Nalezy bezzwtocznie skontaktowaé sie z lekarzem i przerwaé stosowanie leku Adatam Duo, jesli u pacjenta wystapia takie objawy.
Czeste dziatania niepozadane (moga wystgpic nie czesciej niz u 1 na 10 pacjentow)
* impotencja (niemoznosé uzyskania i utrzymania wzwodu), co moze sie utrzymywac po zakonczeniu przyjmowania leku Adatam

Duo;

* zmniejszenie popedu ptciowego (libido)*;
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e zaburzenia wytrysku*;
* powiekszenie lub bolesnos¢ piersi;
* zawroty gtowy.
*U niewielkigj liczby os6b niektdre z tych dziatan niepozadanych moga utrzymywac sie nawet po zakoriczeniu stosowania leku Adatam

Duo.
Niezbyt czeste dziatania niepozadane (moga wystapi¢ nie czesciej niz u 1 na 100 pacjentéw)

niewydolnos$¢ serca (serce pracuje mniej wydajnie pompujgc krew w organizmie. Pacjent moze odczuwac brak tchu, skrajne
zmeczenie i obrzeki kostek i nég);

niskie cisnienie krwi w pozycji stojacej;

szybkie bicie serca (kotatanie);

zaparcie, biegunka, wymioty, nudnosci;

ostabienie lub utrata sity;

bol gtowy;

swedzenie nosa, zatkany nos, katar;

wysypka skorna, pokrzywka, $wiad;

utrata wtoséw (zazwyczaj dotyczaca owtosienia ciata) lub porost wioséw.
Rzadkie dziatania niepoZzadane (moga wystgpic¢ nie czesciej niz u 1 na 1000 pacjentow)
* nagty miejscowo wystepujacy obrzek tkanek miekkich (np. gardta lub jezyka), trudnosci w oddychaniu i (lub) Swiad i wysypka,
czesto jako reakcja alergiczna (obrzek naczynioruchowy);
e omdlenie.

Bardzo rzadkie dziatania niepozadane (moga wystapi¢ nie czesciej niz u 1 na 10 000 pacjentow)

e dtugotrwaty, bolesny wzwadd (priapizm);
* ciezkie reakcje skorne (zespot Stevensa-Johnsona).

Inne dziatania niepozadane
Ich czestos¢ nie moze by¢ okreslona na podstawie dostepnych danych:

* nieprawidtowy lub przyspieszony rytm serca (arytmia, tachykardia lub migotanie przedsionkéw);
* sptycony oddech (dusznosc);

* depresja;

e boliobrzek jgder.

Zgtaszanie dziatan niepozadanych:
Jesli wystgpig jakiekolwiek objawy niepozgdane, w tym wszelkie objawy niepozadane niewymienione w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym
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lekarzowi lub farmaceucie. Dziatania niepozgdane mozna zgtaszac¢ bezposrednio do Departamentu Monitorowania Niepozgdanych
Dziatani Produktéw Leczniczych Urzedu Rejestracji Produktow Leczniczych, Wyrobéw Medycznych i Produktow Biobojczych:

Al. Jerozolimskie 181C, 02-222 Warszawa,

tel.. + 48 22 49 21 301, faks: + 48 22 49 21 309

e-mail: ndl@urpl.gov.pl

Dziatania niepozadane mozna zgtaszac réwniez podmiotowi odpowiedzialnemu.

Dzieki zgtaszaniu dziatan niepozgdanych mozna bedzie zgromadzi¢ wiecej informacji na temat bezpieczenstwa stosowania leku.

Powyzsze dane maja charakter informacyjny i nie moga zastgpi¢ przeczytania ulotki leku ani wizyty u lekarza. Petny wykaz
informac;ji dotyczacych stosowania leku znajduje sie na ulotce produktu, dlatego zawsze przed uzyciem zapoznaj sie z trescig ulotki
dotaczonej do opakowania badz skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta, gdyz kazdy lek niewtasciwie stosowany zagraza Twojemu
zyciu lub zdrowiu.
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