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Rusocard 20 mg, 30 tabletek import rownolegty Litwa
Nasza cena: 29,48 zt

Opis stownikowy

Dawka 002G

Opakowanie *30

Postac TABL.POWL.

Producent INPHARM SP. Z 0. 0. POLSKA [PL]
Rejestracja Lek na recepte petnoptatny
Substancja ROSUVASTATINUM

czynna

Opis produktu

Opis
Rosucard, 20 mg, 30 tabletki powlekane

substancja czynna: Rosuvastatinum

Lek Rosucard nalezy do grupy lekéw nazywanych statynami.

Wskazania
Lek Rosucard jest zalecany do stosowania:

e u dorostych, u mtodziezy oraz u dzieci w wieku 6 lat lub starszych w celu leczenia wysokiego stezenia cholesterolu.
* jest rowniez zalecany, jesli u pacjenta wystepujg inne czynniki, ktére zwiekszajg ryzyko wystgpienia ataku serca (zawatu miesnia
sercowego), udaru lub podobnych chordb.

Dziatanie leku Rosucard polega na hamowaniu produkcji ,ztego” cholesterolu w organizmie. Pomaga on takze w usuwaniu ,ztego”
cholesterolu z krwi.

Sktad

Substancja czynna leku jest rozuwastatyna.

Jedna tabletka powlekana zawiera 10 mg, 20 mg lub 40 mg rozuwastatyny w postaci rozuwastatyny wapniowej.

Pozostate sktadniki to:

Rdzen: laktoza jednowodna, celuloza mikrokrystaliczna, kroskarmeloza sodowa, krzemionka koloidalna bezwodna, magnezu stearynian;
Otoczka: hypromeloza, makrogol 6000, tytanu dwutlenek (E171), talk, zelaza tlenek czerwony (E172).
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Przeciwwskazania

Nie stosowac leku Rosucard

jesli u pacjenta stwierdzono uczulenie (nadwrazliwo$¢) na rozuwastatyne lub ktérykolwiek z pozostatych sktadnikéw leku,

jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersia. Jesli kobieta stosujgca lek Rosucard zajdzie w cigze, powinna natychmiast przerwac jego
stosowanie i poinformowac lekarza. Kobiety stosujgce lek Rosucard powinny stosowac skuteczne metody zapobiegania cigzy,

jesli u pacjenta wystepuje choroba watroby,

jesli u pacjenta wystepuje ciezka choroba nerek,

jesli u pacjenta wystepujg czeste lub niewiadomego pochodzenia dolegliwosci lub béle miesni,

jesli pacjent przyjmuje kombinacje lekdw sofosbuwir/welpataswir/woksylaprewir (stosowany w wirusowym zakazeniu watroby zwanym
zapaleniem watroby typu C),

jesli pacjent przyjmuje cyklosporyne (lek stosowany, np. po przeszczepie narzgddéw).

Jesli ktérakolwiek z wymienionych wyzej sytuacji dotyczy pacjenta lub pacjent ma watpliwosci, nalezy ponownie skontaktowac sie z
lekarzem.

Ponadto, nie stosowac leku Rosucard, 40 mg (najwieksza dawka):

jesli u pacjenta wystepuje umiarkowanie nasilona choroba nerek (w przypadku watpliwosci nalezy zapytac lekarza),

jesli u pacjenta wystepuje choroba tarczycy,

jesli u pacjenta wystepujg czeste lub niewiadomego pochodzenia dolegliwosci lub béle miesni, lub jesli u pacjenta lub cztonkéw jego
rodziny stwierdzano choroby miesni lub wczesniej podczas stosowania lekdw zmniejszajacych stezenie substancji ttuszczowych
wystepowaty zaburzenia ze strony miesni,

jesli pacjent regularnie spozywa duze ilosci alkoholu,

jesli pacjent pochodzi z Azji (Japonczycy, Chinczycy, Filipinczycy, Wietnamczycy, Korearczycy i Hindusi),

jesli pacjent stosuje leki z grupy fibratéw, tzn. inne leki zmniejszajace stezenie cholesterolu.

Ostrzezenia i Srodki ostroznosci

Przed rozpoczeciem stosowania leku Rosucard nalezy zwrdcic sie do lekarza lub farmaceuty:

jesli u pacjenta wystepujg choroby nerek,

jesli u pacjenta wystepujg choroby watroby,

jesli u pacjenta wystepujg czeste lub niewiadomego pochodzenia dolegliwosci lub béle miesni, albo u pacjenta lub w jego rodzinie
wystepowaty w przesztosci choroby miesni, lub pacjent miat wczesdniej zaburzenia ze strony miesni wystepujgce podczas stosowania
lekdw zmniejszajgcych stezenie substancji ttuszczowych. Pacjent powinien niezwtocznie skontaktowac sie z lekarzem, kiedy wystgpig u
niego dolegliwosci lub béle miesni niewiadomego pochodzenia, szczegdlnie

jesli towarzyszy temu ogdlne zte samopoczucie i gorgczka. Nalezy réwniez poinformowac lekarza lub farmaceute, jesli wystapi state
ostabienie miesni,

jesli u pacjenta kiedykolwiek wystgpita wysypka skérna o ciezkim nasileniu lub tuszczenie sie skory, pecherze i (lub) owrzodzenia w jamie
ustnej po przyjeciu leku Rosucard lub innych lekéw podobnych.

jesli pacjent spozywa regularnie duze ilosci alkoholu,

jesli u pacjenta wystepuje choroba tarczycy,

jesli u pacjenta wystepuje ciezka niewydolno$é uktadu oddechowego,

jesli pacjent stosuje leki zmniejszajace stezenie cholesterolu z grupy fibratéw. Nalezy przeczyta¢ doktadnie ulotke, nawet jesli pacjent
przyjmowat wczesniej inne leki zmniejszajgce stezenie cholesterolu,

jesli pacjent przyjmuje leki stosowane w leczeniu zakazenia HIV np., rytonawir z lopinawirem i (lub) atazanawirem, nalezy zapoznac sie z
informacjami z punktu: ,Rosucard a inne leki",

jesli pacjent przyjmuje lub przyjmowat w ciggu ostatnich 7 dni doustnie lub we wstrzyknieciach lek zawierajacy kwas fusydowy (lek
stosowany w zakazeniach bakteryjnych). Stosowanie kwasu fusydowego jednoczesnie z lekiem Rosucard moze prowadzi¢ do ciezkich
uszkodzen miesni (rabdomiolizy); patrz punkt ,Rosucard a inne leki”,

jesli pacjent ma powyzej 70 lat (poniewaz lekarz musi dobra¢ odpowiednig dawke poczatkowa leku Rosucard dla pacjenta),

jesli pacjent pochodzi z Azji (Japonczycy, Chinczycy, Filipinczycy, Wietnamczycy, Korearczycy i Hindusi). U tych pacjentéw lekarz ustali
witasciwg dawke poczatkows leku Rosucard.

Dzieci i mtodziez

jesli pacjent ma mniegj niz 6 lat: leku Rosucard nie nalezy stosowac u dzieci w wieku ponizej 6 lat.

jesli pacjent ma mniegj niz 18 lat: lek Rosucard w dawce 40 mg nie jest odpowiedni do stosowania u dzieci i mtodziezy w wieku ponizej 18
lat.
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Interakcje

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi, jesli pacjent przyjmuije:

cyklosporyne (stosowang np. po przeszczepie narzadéw),

darolutamid (stosowany w leczeniu raka),

regorafenib (stosowany w leczeniu raka),

warfaryne, klopidogrel lub tikagrelor (lub jakikolwiek inny lek rozrzedzajacy krew),

lek z grupy fibratow (taki jak gemfibrozyl, fenofibrat) lub jakikolwiek inny lek zmniejszajacy stezenie cholesterolu we krwi (np. ezetymib),
leki stosowane w przypadku niestrawnosci (stosowane w celu zobojetnienia kwasu solnego w zotgdku),

erytromycyne (antybiotyk),

kwas fusydowy (antybiotyk — patrz ponizej oraz punkt ,Ostrzezenia i $rodki ostroznosci”),

doustne $rodki antykoncepcyjne (,pigutka”),

hormonalng terapie zastepcza,

ktorykolwiek z nastepujacych lekéw stosowanych w leczeniu zakazen wirusowych, w tym

zakazenia HIV lub wirusem zapalenia watroby typu C, podawanych pojedynczo lub w skojarzeniu z innymi lekami (patrz: ,Ostrzezenia i
srodki ostroznosci”): rytonawir, lopinawir, atazanawir, sofosbuwir, woksylaprewir, ombitaswir, parytaprewir, dazabuwir, welpataswir,
grazoprewir, elbaswir, glekaprewir, pibrentaswir.

Cigza, karmienie piersig i wptyw na ptodnos¢

Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersia, przypuszcza, ze moze by¢ w cigzy lub gdy planuje mie¢ dziecko, powinna poradzi¢ sie
lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.

Nie nalezy stosowac leku Rosucard w okresie cigzy lub w okresie karmienia piersig. Jesli pacjentka zajdzie w cigze podczas stosowania
leku Rosucard, powinna zaprzesta¢ stosowania leku i natychmiast skonsultowac sie z lekarzem. Kobiety powinny unika¢ zajscia w cigze
w czasie stosowania leku Rosucard, stosujgc odpowiednie metody zapobiegania cigzy.

Prowadzenie pojazdéw i obstugiwanie maszyn

Wiekszo$¢ oséb moze prowadzié pojazdy i obstugiwaé maszyny w okresie stosowania leku Rosucard — nie zaburzy on ich zdolnosci.
Jednak u czesci pacjentéw wystepuja zawroty gtowy podczas leczenia lekiem Rosucard. Jesli taki objaw wystepuje u pacjenta nalezy
skontaktowac sie z lekarzem zanim pacjent bedzie prowadzit samochdd lub obstugiwat maszyny.

Rosucard zawiera laktoze jednowodng i s6d

Jesli u pacjenta stwierdzono nietolerancje niektérych cukrow (laktoza czyli cukier mleczny), nalezy poinformowac o tym lekarza przed
zastosowaniem leku Rosucard.

Ten lek zawiera mniej niz 1 mmol sodu (23 mg) w tabletce, to znaczy zasadniczo lek jest "wolny od sodu".

Dawkowanie

Ten lek nalezy zawsze stosowac zgodnie z zaleceniami lekarza lub farmaceuty. W razie watpliwosci nalezy zwrdécic sie do lekarza lub
farmaceuty.

Zalecana dawka u oséb dorostych

Stosowanie leku Rosucard w celu obnizenia stezenia cholesterolu

Dawka poczatkowa

Leczenie nalezy rozpoczyna¢ od dawki 5 mg lub 10 mg leku Rosucard, nawet jesli pacjent stosowat wczesniej wieksze dawki innych
statyn.

Dawke 5 mg mozna otrzymac dzielgc tabletke 10 mg wzdtuz zaznaczonej na nigj linii podziatu. Wielkos¢ dawki poczatkowej zalezy od:
stezenia cholesterolu,

stopnia ryzyka wystgpienia u pacjenta zawatu serca lub udaru,

wystepowania u pacjenta czynnikéw zwiekszajgcych podatnosé na dziatania niepozgdane.

Nalezy zapytac¢ lekarza lub farmaceuty, ktéra dawka poczatkowa rozuwastatyny bedzie najbardziej odpowiednia dla pacjenta.

Lekarz moze zadecydowaé o zastosowaniu najmniejszej dawki (5 mg) jesli:
pacjent pochodzi z Azji (Japonii, Chin, Filipin, Wietnamu, Korei lub Indii),
pacjent jest w wieku powyzej 70 lat,

u pacjenta wystepujg umiarkowanie ciezkie choroby nerek,

pacjent jest narazony na wystgpienie chordéb i boléw miesni (miopatia).
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Zwiekszanie dawki i maksymalna dawka dobowa

Lekarz moze zadecydowac o zwiekszeniu dawki, tak aby byta ona odpowiednia dla potrzeb pacjenta. Jesli pacjent rozpoczat leczenie od
dawki 5 mg, lekarz moze zdecydowac o zwiekszeniu do 10 mg,

a nastepnie do 20 mg lub do 40 mg, jesli jest to konieczne. Jesli pacjent rozpoczat leczenie od dawki 10 mg, lekarz moze zdecydowaé o
zwiekszeniu do 20 mg, a nastepnie do 40 mg, jesli jest to

konieczne. Okres leczenia ustalong dawkg pomiedzy kazdorazowym jej zwiekszeniem wynosi 4 tygodnie.

Maksymalna dawka dobowa leku Rosucard to 40 mg. Jest ona stosowana u pacjentéw z wysokim stezeniem cholesterolu i duzym
ryzykiem zawatu lub udaru, u ktérych dawka 20 mg byta

niewystarczajgca do zmniejszenia stezenia cholesterolu.

Stosowanie leku Rosucard w celu zmniejszenia ryzyka zawatu lub udaru lub podobnych probleméw zdrowotnych
Zalecana dawka dobowa wynosi 20 mg, jednak lekarz moze zdecydowac o jej zmniejszeniu, jesli u pacjenta wystepujg czynniki opisane
powyzej.

Stosowanie u dzieci i mtodziezy w wieku 6—17 lat

Zakres dawek stosowanych u dzieci i mtodziezy to 5 do 20 mg. Lekarz moze zadecydowac

o zwiekszeniu dawki leku Rosucard tak, aby byta dostosowana do potrzeb pacjenta. Maksymalna dawka dobowa leku Rosucard to 10
mg lub 20 mg dla dzieci w wieku od 6 do 17 lat w zaleznosci od rodzaju leczonej choroby. Lek nalezy przyjmowac raz na dobe. Lek
Rosucard w dawce 40 mg nie powinien by¢ stosowany u dzieci.

Zazywanie leku
Tabletke nalezy potyka¢ w catosci, popijajac woda.

Lek Rosucard nalezy przyjmowac raz na dobe o dowolnej porze z jedzeniem lub bez jedzenia. Zaleca sie przyjmowanie leku o state
porze, aby tatwiej o tym pamietac.

Kontrolne badania cholesterolu

W celu upewnienia sie, ze stezenie cholesterolu zmniejszyto sie i jest prawidtowe nalezy regularnie odbywac wizyty kontrolne i
przeprowadzaé badania krwi.

Lekarz moze zdecydowac o zwiekszeniu dawki leku Rosucard tak, aby byta ona odpowiednia dla pacjenta.

Przyjecie wiekszej niz zalecana dawki leku Rosucard

W razie zazycia wiekszej niz zalecana dawki leku Rosucard nalezy skontaktowac sie z lekarzem lub zgtosi¢ do najblizszego szpitala.
Jesli pacjent znajduje sie w szpitalu lub jest leczony z powodu innej choroby powinien poinformowac lekarza lub inny personel
medyczny o stosowaniu leku Rosucard.

Pominiecie leku Rosucard
Nie ma powoddw do obaw, nalezy przyjac¢ kolejng dawke o zwyktej porze. Nie nalezy stosowaé dawki podwojnej w celu uzupetnienia
pominietej dawki.

Przerwanie stosowania leku Rosucard
Nalezy powiedziec¢ lekarzowi, jesli pacjent chce przerwa¢ stosowanie leku Rosucard. Stezenie cholesterolu moze ponownie zwiekszy¢
sig, jesli stosowanie leku Rosucard zostanie przerwane.

W razie jakichkolwiek dalszych watpliwosci zwigzanych ze stosowaniem tego leku, nalezy zwrdcic¢ sie do lekarza lub farmaceuty.

Dziatania niepozadane

Jak kazdy lek, lek ten moze powodowacé dziatania niepozgdane, chociaz nie u kazdego one wystgpia.
Jest wazne, aby pacjent wiedziat, jakie dziatania niepozgdane moga wystapié. Zazwyczaj sg one tagodne i ustepuja krétko po
rozpoczeciu leczenia.

Nalezy natychmiast zaprzesta¢ stosowania leku Rosucard i zgtosi¢ sie po pomoc medycznag, jesli wystapia nastepujace reakcje
alergiczne:

trudnosci w oddychaniu z wystapieniem obrzeku twarzy, ust, jezyka i (Iub) gardta lub bez;

obrzek twarzy, warg, jezyka i (lub) gardta, ktéry moze powodowac trudnosci w potykaniu;

bardzo nasilone swedzenie skory (z grudkami).

zaczerwienione ptaskie, tarczowate lub okragte plamy na tutowiu, czesto z pecherzami w srodku, tuszczenie sie skory, owrzodzenia w
jamie ustnej, gardle, nosie, na narzadach ptciowych i w obrebie oczu. Wystepowanie tego typu groZznych wysypek skérnych moga

Plik wygenerowano: 28-04-2024 Oprogramowanie sklepu: AptusShop


https://www.swiatleku.pl
http://www.aptusshop.pl/

Serwis Internetowy Swiat Leku
Gornicza 2, teczyca
+48 247210534

poprzedza¢ goraczka i objawy grypopodobne (zespét Stevensa-Johnsona).
rozlegta wysypka, wysoka temperatura ciata i powiekszone wezty chtonne (zespét DRESS lub zespét nadwrazliwosci na lek).

Nalezy zaprzestac¢ stosowania leku Rosucard i niezwtocznie skontaktowac sie z lekarzem:

- Jesli wystagpig niespodziewane dolegliwosci lub béle miesni, ktdre utrzymuja sie dtuzej niz mozna sie spodziewaé. Objawy ze strony
miesni pojawiajg sie czesciej u dzieci i mtodziezy niz u pacjentéw dorostych. Tak jak w przypadku innych statyn, u bardzo matej liczby
pacjentéw stwierdzano niekorzystne oddziatywanie na miesnie, ktére bardzo rzadko moze przeksztatcic sie w potencjalnie zagrazajace
zyciu uszkodzenie miesni zwane rabdomioliza (rzadko wystepujace dziatania niepozadane).

Jesli u pacjenta wystepuje zespot choroby toczniopodobnej (w tym wysypka, zaburzenia stawdw i wptyw na komaorki krwi).

Jesli wystgpi zerwanie miesnia.

Nastepujace dziatania niepozadane opisano w przypadku stosowania rozuwastatny (substancji czynnej leku Rosucard):

Czesto (moga wystapi¢ u nie wiecej niz 1 na 10 pacjentéw):

Bol gtowy,

Bdl brzucha,

Zaparcie,

Nudnosci,

Bol miesni,

Ostabienie,

Zawroty gtowy,

Zwiekszenie ilosci biatka w moczu. Zazwyczaj objaw ten ustepuje samoistnie i nie trzeba przerywac przyjmowania leku Rosucard
(dotyczy tylko dawki 40 mg),

Cukrzyca. Prawdopodobienstwo wystgpienia cukrzycy jest wieksze, jesli pacjent ma wysokie stezenie cukru i ttuszczow we krwi,
nadwage i wysokie cisnienie tetnicze. Lekarz prowadzacy bedzie monitorowat pacjentdéw podczas przyjmowania tego leku.

Niezbyt czesto (mogg wystgpi¢ u nie wiecej niz 1 na 100 pacjentéw):

Wysypka, swedzenie lub inne reakcje skdrne,

Zwiekszenie ilosci biatka w moczu. Zazwyczaj objaw ten ustepuje samoistnie i nie trzeba przerywac przyjmowania leku Rosucard
(dotyczy tylko dawki 10 mg i 20 mg).

Rzadko (moga wystapi¢ u nie wiecej niz 1 na 1000 pacjentéw):

Ciezkie reakcje alergiczne — do objawdw nalezy obrzek twarzy, warg, jezyka i (lub) gardta, trudnosci w potykaniu i oddychaniu, nasilone
swedzenie skéry (z grudkami). Jesli pacjent podejrzewa, ze wystapita reakcja alergiczna powinien natychmiast przerwa¢ stosowanie
leku Rosucard i zgtosi¢ sie po pomoc medyczng,

Uszkodzenie mies$ni u dorostych, nalezy zachowaé srodki ostroznosci, tzn. zaprzesta¢ stosowania leku Rosucard i niezwtocznie
skontaktowac sie z lekarzem, jesli wystapig bdle lub inne

dolegliwosci miesni, ktére utrzymuja sie dtuzej niz mozna sie spodziewag,

Silne bole brzucha (zapalenie trzustki),

Zwiekszenie stezenia enzymow watrobowych we krwi,

tatwiejsze niz zwykle krwawienie lub powstawanie siniakéw z powodu niskiego poziomu ptytek krwi trombocytopenia).

Zespot choroby toczniopodobnej (w tym wysypka, zaburzenia stawdw i wptyw na komaorki krwi).

Bardzo rzadko (moga wystapi¢ u nie wiecej niz 1 na 10 000 pacjentow):
Z6ttaczka (zazotcenie skory i oczu),

Zapalenie watroby,

Bdle stawdw,

Slady krwi w moczu,

Uszkodzenie nerwow koriczyn gérnych i dolnych (odczuwane jako dretwienie),
Utrata pamieci,

Powiekszenie piersi u mezczyzn (ginekomastia).

Czestos¢ nieznana (czestosci nie mozna okresli¢ na podstawie dostepnych danych):
Depresja,

State ostabienie miesni,

Uszkodzenia Sciegien,

Zaburzenia snu (w tym bezsenno$¢ i koszmary senne),

Biegunka (luZne stolce),

Kaszel,
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Ptytki oddech,

Obrzek,

Zaburzenie sprawnosci seksualnej,

Problemy z oddychaniem (utrzymujacy sie kaszel i (lub) ptytki oddech lub gorgczka).

Przechowywanie

Lek nalezy przechowywac w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.

Nie stosowac tego leku po uptywie terminu waznosci zamieszczonego na opakowaniu. Termin waznos$ci oznacza ostatni dzien
podanego miesigca.

Przechowywac¢ w temperaturze ponizej 25°C w oryginalnym opakowaniu w celu ochrony przed swiattem i wilgocia.

Lekow nie nalezy wyrzucaé do kanalizacji ani domowych pojemnikéw na odpadki. Nalezy zapytac farmaceute, jak usunagé leki, ktérych
sie juz nie uzywa. Takie postepowanie pomoze chroni¢ srodowisko.

Powyzsze dane majg charakter informacyjny i nie moga zastgpi¢ przeczytania ulotki leku ani wizyty u lekarza. Petny wykaz
informacji dotyczacych stosowania leku znajduje sie na ulotce produktu, dlatego zawsze przed uzyciem zapoznaj sie z trescig ulotki
dotaczonej do opakowania badz skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta, gdyz kazdy lek niewtasciwie stosowany zagraza Twojemu
zyciu lub zdrowiu.
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